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pel  1-Accéder a la plateforme GEFORP

Universite

A partir de 'ENT

Cliguez sur « Mon espace»
s ENVIRONNEMEN

g La Rochelle Université

Me documenter Me repérer

Accueil Mon espace Mes outils M'informer

Rechercher

Ma messagerie Mes formations professionnelles

Alerte SMS Fiche de poste
MAJ de coordonnées pour recevoir des Ma fiche de poste : emploi type, Messagerie (Webmail) Inscription aux formations
alertes SMS descriptif du poste et évaluations professionnelles (GEFORP)
(Feve)

Mac infarmatinne Mnn Ancciar adminictratif MAn acnara ENICGAD MAn acnara CIIADCE




peel  1-Accéder a la plateforme GEFORP

A partir de 'ENT

W W

Alerte SMS Fiche de poste

MAJ de coordonnées pour recevoir des Ma fiche de poste : empld Dans « Mon espace » CI_|quez sur « Mes
alertes SMS descriptif du poste et évall formations professionnelles »
(Feve)

Ma messagerie
Messagerie (Webmail)

W B

Ma messagerie étudiante Mes formations professionnelles Mes informations Mon dossier administratif
Messagerie étudiante (webmail) Inscription aux formations Donnees personnelles et Mon dossier administratif (PDFReport)
professionnelles (GEFORP) professionnelles




pwel 1-Accéder a la plateforme GEFORP

Directement avec I'URL

* O

Docs Dematec LimeSurvey Karuta GeForp test carrousel »

& > C 8| formations-rh.univ-Irfr

i Applications ULR Concombre

Contact Guide d'utilisation Espace personnel

https://formations-rh.univ-Ir.fr

Bienvenue sur la platefori

Pour pouvoir visualiser |'offre de formation et vous inscrire aux formations proposées, vous devez étre authentifié.
\ous pouvez utiliser votre compte universitaire et créer rapidement un compte GEFORP.

J'ai un compte universitaire

\Vous avez un compte universitaire : utlll§ez-le pour créer ou retrouver Se connecter avec son compte universitaire
votre compte GEFORP. Consultez le guide d'utilisation
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Universite

2-Création de votre compte

Contact Guide d'utilisation

Espace personnel

Bienvenue sur la plateforme de gestion de l'offre de formation

J'ai un compte universitaire

votre compte GEFORP. Consultez le guide d'utilisation

Pour pouvoir visualiser I'offre de formation et vous inscrire aux formations proposées, vous devez étre authentifié.
Vous pouvez utiliser votre compte universitaire et créer rapidement un compte GEFORP.

Vous avez un compte universitaire : utilisez-le pour créer ou retrouver Se connecter avec son compte universitaire

Cliquez ici pour vous connecter et
utiliser vos identifiants ENT




Informations personnelles

Civilité MME W
Nom Denant
L3 Rochelle 4 H
niwwel 2-Création de votre compte
Email marie-laure_.denant@univ-Ir.fr
Date de naissance
(format aaaammyjj)
/ \ Numéro de téléphone +33 5.46.45.87.16
Lors de votre premiére connexion, vous devrez compléter vos Adresse
informations personnelles: B
Code postal
q A q g . . Ville
Une partie des informations est remplie automatiquement, mais vous
devez compléter les champs laissés en blanc. Renseignez avec Eibussamant TSR i
attention la rubrique concernant votre responsable : si la saisie est sk
erronée, votre responsable ne pourra pas valider votre inscription.
Type de personnel v

Statut
\ J =

Corps

Catégorie
m Fonctiomexarcée

| Responsable hiérarchique @

Bulle d'aide pour plus
d’informations

Nom

Remplir obligatoirement les
informations de votre responsable

Prénom

Email Entrez le mail INSTITUTIONNEL de votre responsable hiérarchique

Correspondant formation @
o . Nom N’oubliez pas d’enregistrer
Remplir si nécessaire les

informations de votre

Prénom

correspondant

Enregistrer
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v  3-Comment consulter le programme des formations ?

En consultation directe

Afficher le catalogue ou

. Vos informations personnelles, vos demandes
rechercher une formation

d’inscription et historique des formations suivies

Contacter le service
formation

EGeforp Catalogue des formations ~ Contact  Guide d'utilisation Mon compte  Se déconnecter

Plate-forme de gestion des formations
Catalogue des formations

L'offre de formation de mon établissement Rechercher une formation Toutes les formations

Liste des domaines de formation Les stages sont classés par domaines

thématiques du plan de formation

412 Santé et sécurité
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Universite

3-Comment consulter le programme des formations ?

Ou en effectuant une recherche

Pour effectuer une
EGeforp Catalogue des formations ~ Contact ~ Guide d'utilisation recherche de formation

Plate-forme de gestion des formations
Programme des formations

L'offre de formation de mon établissement Rechercher une formation Toutes les formations

Rechercher une formation

Indiquez obligatoirement

un domaine de formation

Domaine de ’ 412 Santé et sécurité it
formation .

Ne pas changer tablissement La Rochelle Université - DRH v

organisateur

|ndiquez éventuellement un Recherche par Tapez un mot clé

mot clé Migtos
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v  3-Comment consulter le programme des formations ?

HGeforp Catalogue des formations Contact Guide d'utilisation

Plate-forme de gestion des formations
Catalogue des formations

L'offre de formation de mon établissement Rechercher une formation Toutes les formations

Liste des domaines de formation En cliquant sur le domaine qui vous
intéresse, I'ensemble des stages
412 Santé et sécurité programmes dans ce domaine

apparait alors.

Lundi 05 Octobre 2020 Confiance en soi
La Rochelle Université - DRH
- £ 14.5 heure(s) sur 3 jour(s) € dudv

Cliquez sur le titre du stage pour avoir accés
aux informations complémentaires : dates de

début et de fin, contenu, lieu de formation,
intervenant.
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Universite 4-Comment m’inscrire sur une formation

Cette plateforme utilise des cookies pour vous assurer la meilleure expérience de visite possible. ' Je comprends

EGeforp Catalogue des formations Contact  Guide d'utilisation Mon compte Se déconnecter

Plate-forme de gestion des formations
Programme des formations

L'offre de formation de mon établissement Rechercher une formation Toutes les formations

Liste des domaines de formation

Santé et sécurité

Mardi 17 Novembre 2020 Gestion du stress
LR-DRH

- rresTreqTE e STESsFoRnition et facteurs CONBIENS Cliquez ici pour afficher les
Proposer des "outils" antistress . . - Ty
il informations détaillées de cette
formation ainsi que les différentes
sessions possibles.
Geforp est un fork de Sygefor. Geforp est dé é et mail par l'uni ité dAix ille et Sygefor est dé é par la société Conjecto 3 la demande des URFIST.

La Rochelle Université
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Universite

4-Comment m’inscrire sur une formation

Cette plateforme utilise des cookies pour vous assurer la meilleure

rience de visite possible. ' Je comprends

Geforp

Catalogue des formations Contact Guide d'utilisation

Gestion du stress

Mon compte Se déconnecter

B8 ® rormation collective hors offre (autre que demande de services) M Santé et sécurité
L biatss , enseignant

Public(s) cible(s)

Tous publics

Objectifs

Qu'est-ce que le stress ? Définition et facteurs
Comprendre le stress

Identifier le stress

Proposer des "outils" antistress

Programme

Journée 1:

Aprés les présentations d'usage et le rappel des objectifs, la premiére journée s'articule autour
d'échanges entre participants et intervenante

Cette journée permet d'aborder les différents aspects, manifestations, sans omettre I'aspect théorique
en lien avec le stress.

Journée 2 :
L'axe de la seconde journée de cette formation est d'aller du général au particulier.

Du géneéral : Différents travaux - méthodes respiratoires, outils €crits, techniques seront mis a la
disposition des participants.

Au particulier : A chaque participant la possibilité d'évoquer les effets du stress sur lui-méme. Cette
proposition permettra a l'intervenante d'apporter une réponse adaptée a chacun

Chaque journée se conclut par un débriefe collectif.

Sessions a venir 1

Mardi 17 Novembre 2020 C|iquez ici pour vous
inscrire a cette session

Gestion du stress

2 12 inscriptions max.

S'inscrire a cette session

Informations pratiques
LR-DRH

LR

00000 La Rochelle

¥ drh@irfr

Geforp est un fork de Sygefor. Geforp est développé et maintenu par l'université d'Aix Marseille et Sygefor est développé par la société Conjecto a la demande des URFIST.

La Rochelle Université
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pel  4-Comment m'inscrire sur une formation

Universite

Cette plateforme utilise des cookies pour vous assurer la meilleure expérience de visite possible. | Je comprends

EGeforp Catalogue des formations Contact Guide d'utilisation Mon compte Se déconnecter

Inscription a la session Gestion du stress du 17/11/2020

Accueil | Gestion du stress | Inscription

[EES8] ™ rFormation colective hors offre (autre que demande de services) M Santé et sécurité

A Diatss , enseignant

Inscription a la session

Mardi 17 Novembre 2020

Motivation Expliquez les raisons pour lesquelles vous souhaitez vous inscrire a cette
. . . session
Veuillez indiquer une
motivation Gestion du stress
Type de T1 : Adaptation au poste de travail E‘

formation
Informations pratiques

[ Compte personnel de formation

Envoyer upe d'autorisation 3 mon sunérienr hidrarchige (=]
LR-DRH
LR
: : o : .
Validez votre inscription ivoreetion cripton b

X drh@Irfr

ICI

La validation se fait de maniére dématérialisée, vous
n’avez pas de formulaire a imprimer ni a retourner.




el  4-Comment m'inscrire sur une formation

EGeforp Catalogue des formations ~ Contact  Guide d'utilisation

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

Votre inscription a bien été enregistrée.

' Demandes en cours

Inscription  Centre  Formation Session

26/05/2020 LR-DRH  Gestion du stress Gestion du stress 17/11/2020

B Demandes archivées

Vous n'avez aucune demande dinscription archivée.

Statut

En attente

Je comprends

Mon compte

Demander une autorisation hiérarchique

Se déconnecter

Annuler cette demande



el  4-Comment m'inscrire sur une formation

EGeforp Catalogue des formations ~ Contact  Guide d'utilisation Mon compte  Se déconnecter

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

™ Demandes en cours

Inscription Centre Formation Session Statut

31/08/2020 La Rochelle Université - DRH Confiance en soi Confiance en soi 05/10/2020 Avis favorable du N+1

i@ Demandes archivées

Inscription Centre StatUt de VOtre demande Statut

21/07/2020 La Rochelle Université - DRH d Inscri p’tI-On, Va_l’ldee p'ar VOtre
supérieur hiérarchique

Convoqué
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mwel  5-Comment me désister d'une formation a laquelle je suis inscrit ?

Cette plateforme utilise c surer la meilleure ce d ossible. Je comprends

ﬁGeforp Catalogue des formations Contact Guide d'utilisation Mon compte Se déconnecter

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

Votre demande d'autorisation a bien été envoyée

'™ Demandes en cours

Inscription Centre Formation Session Statut

26/05/2020  LR-DRH  Gestion du stress Gestion du stress 17/11/2020 En attente

i Demandes archivées

Vous n'avez aucune demande dinscription archivée.

Tant que votre demande d’inscription

n’a pas été validée par votre manager,
vous pouvez I'annuler en cliquant ici

Geforp est un fork de Sygefor. Geforp est développé et mai par l'université d'Aix ille et Sygefor est développé par la société Conjecto a la demande des URFIST.

La Rochelle Université
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mwel  5-Comment me désister d'une formation a laquelle je suis inscrit ?

Je comprends

Geforp Catalogue des formations Contact Guide d'utilisation Mon compte Se déconnecter

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

Accueil Mon compte / Mes demandes d'inscription / Désistement de « Gestion du stress »

Annuler une demande

Votre demande d'inscription & cette formation n'a pas encore été traitée par votre centre. Si vous souhaitez I'annuler, cliquez sur le bouton ci-dessous.

Gestion du stress
du 17/11/2020 au 18/11/2020

Confirmez votre désistement

Geforp est un fork de Sygefor. Geforp est développé et mai I par l'université d'Aix ille et Sygefor est développé par la société Conjecto a la demande des URFIST.

La Rochelle Université



mwel  5-Comment me désister d'une formation a laquelle je suis inscrit ?

ateforme utilise des es pour v er la meilleu enc ble. Je comprends

EGeforp Catalogue des formations ~ Contact  Guide d'utilisation Mon compte  Se déconnecter

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

Votre désistement a bien été enregistré.

T8 Demandes en cours Désistem?nt confirme, la demande d'inscription
n’apparait plus dans votre liste

Vous n'avez aucune demande dinscription.

B Demandes archivées

Vous n'avez aucune demande dinscription archivée.

Geforp est un fork de Sygefor. Geforp est dé é et mait par l'université d'Aix M ille et Sygefor est dé: é par la société Conjecto a la demande des URFIST.

La Rochelle Université
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pwwel  6-Comment éditer mon attestation?

Universite

1-Dans ‘Mon compte’

Catalogue des formations ~ Contact ~ Guide d'utilisation Mon compte  Se déconnecter

Mon compte

Mon profil Mes demandes d'inscription Mes formations suivies

Date de la session ormation

B Télécharger mon attestation Accéder a l'espace dédié
K mon évaluation

test TC
duduche Intervenant

26/07/2020

2-Dans ‘Mes formations

suivies’
3-Cliquez sur ‘Télécharger
mon attestation’

Pour information : inutile de cliquer sur « Remplir mon évaluation » car il s’agit d’'une
évaluation inadaptée et interne a 'outil.

Alissu de votre formation, vous recevrez un mail vous invitant a répondre a un sondage pour
évaluer le déroulement de la formation suivie.

19



La Rochelle

Universite

La Rochelle Université - DRH
Technoforum - 23 avenue Albert
Einstein

17000 La Rochelle

Attestation de présence

Nous certifions que :

Thierry Cheminade

a bien suivi le stage :

test TC

Aux dates suivantes :
le 26/07/2020

animé par :

duduche Intervenant

Certifié Sincere et Véritable,

Fait a La Rochelle, le 26/07/2020

20
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